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Ingrediënten  D  D  D  P  D  P  D  P   D  D  P  T  D  D  D  D  P  D  P  D  P  D  P  D  P  P  D  D  P  D  D  P    D  P T  D  P  D  P

alles genezend kruid panacea/panax  x  x  x  x
amoom amomum  x  x  x  x  x
aspalathus (camel's thorn) aspalathus  x  x  x     x  x  x  x  x  x
balsem (opo)balsamum  x  x  x  x  x  x  x  x  x
balsemzaad semen balsami  x  x  x
behennotenolie myrobalanum/balaninus  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x
bies iuncus/schoenus  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x
bittere amandelen olie oleum amygdalis amaris  x  x
bloem flore  x  x  x
cinnaber cinnabaris  x  x
citroenkruid habrotonum/abrotano  x  x  x  x
cypergras cyperus
dille anethum  x
elata elata  x
gamander marum  x  x
gladiool cypirus  x
gom galbanum  x  x
gom storaxboom styrax  x
Grieks hooi fenum Graecum  x  x  x
hars resina  x  x  x  x  x  x
hars terpentijnboom resina terebinthina  x  x
henna cyprus  x  x  x  x  x  x
hennaolie cyprinum  x  x  x
honing mel  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x
houtbalsem xylobalsamum  x  x  x  x  x  x
Indische heester costus  x  x  x  x  x  x
iris iris  x  x
jasmijn jasme  x
jeneverbes  ?  x
kaneel cinnamum/cinnamomum  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x
kardemon cardamomum  x  x     x  x  x  x  x  x  x
klaver melilotus  x   x
komkommer elaterium  x  x
koningskruid ocimum  x
kweeperen/kweeappelen cotoneis/strutheis  x  x
ladanum (soort gom) ladanum  x
laurier laurus  x
lelie lilium  x  x  x
lotus lotus  x
marjolein sampsuchus/amaracus  x  x  x  x  x  x
mirre murra/myrrha  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x
mirte myrtus  x  x
monnikspeper agni folia  x  x
narcis narcissus  x  
nardus nardus  x  x  x  x  x  x  x
olijfolie olea  x  x  x  x  x  x  x  x  x
omphacium omphacium  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x
ossentongwortel anchusa  x   x  x
riet calamus  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x
rozenbloesem/blaadjes floris rosae  x  x
rozenolie rhodinum  x
rozijnen  ?  x
saffraan crocus  x  x  x  x
saffraanolie crocinum  x  x
sesamolie sesaminum oleum  x  x  x
spatha spatha  x  x   x
susinum susinum  x
vinandea vinandea  x
waterkers sisymbrium  x
welriekende zalf malabathron/malobathrum  x  x
wijn vinum  x  x  x         x  x  x  x  x  x  x  x  x  x
wilde druif oenanthe  x  x
wilde lavendel cassia/casia  x  x  x  x  x  x
wilde tijm serpyllum  x
zijde serichatum  x
zout salis  x  x  x  x  x
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tabel 1: Overzicht van de verschillende soorten parfums en ingrediënten, met verwijzing naar de antieke auteurs.  D: Dioscorides; P: Plinius; T: Theophrastus (eigen tabel).
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